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Mairie TI-KÊR ////////////Édito PENNAD-STUR ////////////

Dans le cadre de l’adressage, un 
travail de longue haleine a été 
nécessaire pour mettre  à jour le 
tableau de classement de la voirie 
communale. Ce nouveau tableau 
qui a été adopté lors du conseil 
municipal du 3 octobre dernier va 
permettre d’établir l’adressage 
officiel des logements non 
répertoriés à ce jour.
Face à un contexte croissant de 
déremboursement des soins par la sécurité sociale, 
le recours à une complémentaire santé est devenu 
essentiel. Cependant,  il est parfois difficile de 
souscrire à une mutuelle dont le coût est en constante 
augmentation. C’est la raison pour laquelle notre équipe 
municipale  a décidé de mettre en place une mutuelle 
communale qui a pour objectif de proposer des tarifs 
avantageux. Une réunion publique de présentation de 
ce dispositif est prévue le vendredi 25 octobre à 18h 
au CAREC. 
En cette fin d’année, de nombreux projets se 
concrétisent. C’est le cas place de la mairie, où le 
chantier de réhabilitation du Kreisker entre dans sa 
phase finale. Près du CAREC, les travaux du futur pôle 
enfance ont débuté ce mois-ci. Enfin, concernant le 
programme de réfection de la voirie urbaine, les futurs 
aménagements des rues des Genêts et des Blés d’Or,  
et  de la rue des Lilas devraient commencer au mois de 
novembre prochain.    
Cela fait un an que la Mairie a mis en place les messages 
« actualités Mairie » afin de suivre le fil de l’actualité 
communale. Pour recevoir ces courriels d’information, 
l’inscription se fait en ligne, sur le site de la commune 
« ploubezre.fr ». Vous pouvez également contacter la 
mairie qui vous accompagnera pour l’inscription.

N’eo ket bet graet Pariz en un dewezh, nann, 
peogwir n’eo ket achu c’hoazh ha pell awalc’h omp 
bet o sevel roll niverennoù chomlec’h an dud a-hed 
ruioù ha henchoù Ploubêr. Gant an daolenn-se, 
votet gant ar c’huzul kêr d’an 3 a viz Here diweañ, 
a vefomp barrek da gaout chomlec’hioù ofisiel an 
tiez na oant ket bet c’hoazh renablet.
O veañ ma vez restaolet nebeutoc’h nebeutañ 
arc’hant war frejo yec’hed gant ar surentez 
sokial, vez ret en em dreiñ etrezek un asurañs 
komplementer ouzhpenn. Dikikat awalc’h ‘vez 
a-wechoù dibab unan pa weler penaos ne ra priz 
ar re-seoù  nemet kreskiñ. Se zo kaoz, eo bet lakeet 
en plas gant hon skipailh ur c’homplementer stag 
deus an ti-kêr a c’hallfe beañ bet marc’hamatoc’h. 
Aozet vo un emvod war ar sujed-se d’ar Gwener 25 
a viz Here da 6 eur d’abardaez-noz er C’harec.
E fin ar bloaz-mañ, meump dalc’het da vont gant 
raktrezoù newez. Gwir eo ewit plasenn an Ti-
kêr gant nevesadur ar C’hreizkêr tost da veañ 
achuet. Lañset eo bet ar miz-mañ chantier Pol ar 
yaouankizoù. Hag ewit pezh a sell adober ar ruioù-
kêr da dont, vo tro da ruioù ar Bodoù-baelenn, ar 
Gwinizh-Aour hag al Lireu e miz Du o tont.
Tremen ur bloawezh oa bet lakeet en plas ar 
c’heloioù « neventioù ar gumun » a vez embannet 
ingal war al lec’hienn : « ploubezre.fr ». Ma peus 
c’hoant da reseviñ anezhe, peus nemet lakat hoc’h 
ano en linenn pe mont d’an ti kêr hag a vefet 
chikouret d‘en ober. 
  

Le Maire,  Brigitte Gourhant
Brigitte Gourhant, Maerez Ploubêr
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RENTREE SCOLAIRE 2024

AVIS D’ENQUÊTE PUBLIQUE

Le 2 septembre, 235 élèves ont repris le chemin de l’école pour la rentrée (plus 7 inscrits pour une rentrée en 
janvier 2025). Les effectifs restent stables en élémentaire, en très légère baisse en maternelle. 
Ils  étaient tous fin prêts pour retrouver leurs nouvelles classes et leurs petits copains, même s’il y a toujours 
quelques pleurs chez les plus petits.

Effectifs par classe pour l’école élémentaire :  155 (identique n-1)

Une enquête publique est ouverte du  1er octobre  
au  05 novembre 2024  (16 heures), à la mairie de 
Ploubezre sur la demande de SARL Elevage Le Foll, 
Kerlann en Ploubezre
Objet : restructuration  de l’élevage bovin  pour un 
effectif total après projet de 1096 places de veaux 
de boucherie avec la construction d’un  nouveau 
bâtiment de 448 places. 

Dates de permanence du commissaire enquêteur : 
 > Mardi 1er octobre de 9 à 12h 
 > Lundi  14 octobre de 9 à 12h
 > Samedi  19 octobre de 9 à 12h
 > Vendredi 25 octobre de 13h30 à 17h
 > Mardi 5 novembre de 13h30 à 16h00

Une nouvelle enseignante est arrivée à l’école maternelle, il s’agit de Madame Marine Billiou en provenance de 
Plérin qui assure le remplacement de Mme Dupuy partie à la retraite.

Effectifs par classe pour l’école maternelle : 80 au lieu de 86 (N-1) plus 7 TPS en janvier 2025

Pour l’école élémentaire, Madame Naïs Le Saint ayant demandé une mutation, c’est Madame Roxane Corvest, 
venant de Bégard, qui prend en main la classe bilingue.
Mme Griffard a quitté l’école en raison de la suppression d’une classe.

Les travaux effectués pendant l’été concernent essentiellement l’école élémentaire et le restaurant scolaire : 
 · Classe, bureau et archives de Mme Le Levier : revêtement sols (prestataire), peinture et éclairage 
(Services techniques),
 · Local alimentaire : Peinture sol (prestataire) et peinture murs (Services techniques),      
 · Réfectoire reprise suite humidité : Reprise du sol et du mur (Services techniques).

   EFFECTIF TOTAL : 80 + 7

TPS-MS  Mme Sandrine HALL  20 MS et 6 TPS en O1/25

PS -MS Mme Marine BILLIOU 17 PS et 5 MS

GS M.  Guillaume TILLY
 Mme BASCOUGNANO (le vendredi) 22 GS

Classe bilingue Mme Evelyne HOFFMANN DALL’AGLIO  9PS +4 MS +3GS + 1TPS en 01/25

   EFFECTIF TOTAL : 155 

CP Mme LE LEVIER Katie /Mme BASCOUGNANO 20

CP-CE1 Mme REMOND  Blandine 22

CP-CE1-CE2 bilingue Mme  CORVEST Roxane 6 CP + 5 CE1 + 3 CE2  (soit 14)

CE1-CE2 Mme  LASSALLE Cathy 23

CE2-CM1 Mme LE GUEN Anne 25

CM1-CM2 Mme LE MORVAN Cécile 25

CM2 Mme BOUTROY Sylvie 26



LE NOUVEAU PÔLE ENFANCE

Suite à la consultation lancée début 
mars pour la construction du futur pôle 
périscolaire, l’analyse des offres a permis 
de sélectionner les 16 entreprises 
chargées des différents lots de travaux 
(Voir encadré). La plupart d’entre elles 
sont basées dans la région proche. Les 
marchés correspondants ont été notifiés 
en juillet. Les travaux ont commencé 
début octobre et devraient durer un an. 

Cet important chantier est conduit 
sous la maîtrise d’œuvre de l’Atelier 
Juguet Architectes, de Lamballe, 
particulièrement expérimenté dans la 
construction en paille.  Rappelons que 
le bâtiment est conçu en ossature bois et 
isolation paille, avec murs de refend en 
terre crue. Sa conception innovante fait 

STATIONNEMENT DURANT LES TRAVAUX

Pour le bon déroulement du chantier et la sécurité de tous, le parking de la bibliothèque ainsi qu’une grande 
partie du parking du CAREC sont fermés au public depuis le 30 septembre 2024.  Conscients de la gêne 
occasionnée, nous vous invitons pendant le temps des travaux à utiliser les parkings voisins : parkings du 
Cimetière, du Terrain des sports, des Ecoles, de Llanbradach, de la Mairie, ou de la Poste, indiqués sur le plan 
ci-contre. 

Merci pour votre compréhension.
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Les 16 entreprises sélectionnées pour le Pôle Enfance

LOT 1- DECONSTRUCTION : SAS LAVIGNE DEMOLITION (Yffignac)
LOT 2- TERRASSEMENT-VRD : LE GRAND  TP (Louargat)

LOT 3- GROS ŒUVRE-ENDUITS : ANGEVIN  PERSONNIC (Louargat)
LOT 4- CHARPENTE ISOLATION PAILLE-BARDAGE : EMG (Plouagat)

LOT 5- COUVERTURE  ZINGUERIE : UDOC (Morlaix)
LOT 6 - MENUISERIES EXTERIEURES : AMCP (St Berthevin La Tannière)

LOT 7 - MENUISERIES INTERIEURES : LE CAM (Trégueux)
LOT 8 - DOUBLAGE CLOISONS PLATRERIE  ISOLATION : CARN (St Quay Perros)

LOT 9-  CARRELAGE : ART SOL (Quévert)
LOT 10- PLAFONDS : GUIVARCH (Trémuson)

LOT 11- PEINTURE : MAHOU (Cavan)
LOT 12- ISOLATION PAILLE ENDUIT TERRE : ARPB (St Nicolas du Pélem)

LOT 13- PLOMBERIE, VENTILATION, CHAUFFAGE : ROUSSEAU (Brest)
LOT 14- ELECTRICITE : AM ELEC (Ploumagoar)
LOT 15- PHOTOVOLTAIQUE : ENSIO (Clamart)

LOT 16- AMENAGEMENTS PAYSAGERS : ID VERDE (Trédaniel)

largement appel aux matériaux biosourcés, de manière à assurer une très haute performance énergétique, un 
grand confort d’utilisation et une faible empreinte environnementale. En plus du pôle périscolaire proprement 
dit, il inclura sur la toiture une centrale photovoltaïque destinée à alimenter en énergie électrique différents 
équipements communaux. Du fait de sa conception innovante et optimisée, le projet a été l’un des 6 projets 
retenus pour toute la Région Bretagne dans le cadre de l’Appel à Projets « Bâtiments Performants 2024 » et 
sera donc éligible à un financement européen FEDER. Le montant des travaux s’élève à 2 070 139,88 € HT. 
L’ensemble du projet sera subventionné à hauteur d’environ 50 % par : le fonds européen FEDER, l’Etat au 
travers de la Dotation d’Equipement des Territoires Ruraux (DETR), le Conseil Départemental au travers du 
Contrat de Territoire, la Caisse d’Allocations Familiales et le fonds de concours de LTC . 



DENOMINATION DES VOIES ET NUMEROTATION DES ADRESSES 

DÉPÔTS SAUVAGES

AMENAGEMENT DE LA RUE DES LILAS

Depuis l’entrée en vigueur de la loi « 3DS » en 2023, les 
communes doivent communiquer à une Base Adresse 
Nationale la dénomination des voies et lieux-dits de 
la commune, ainsi que la numérotation des maisons. 
Pour Ploubezre, ce fut un travail de longue haleine car, 
en secteur rural, bien des habitations n’étaient pas 
numérotées et les noms de voies n’étaient pas toujours 
bien définis, ce qui n’est pas sans inconvénient. 
L’attribution d’une adresse précise est un impératif, 
pour faciliter l’intervention urgente des secours, par 
exemple. Même si la Poste s’en accommode parfois, 
l’absence de numéros est source de difficultés pour 
les livraisons ou les soins à domicile, ou pour le 
raccordement à la fibre par exemple. La Mairie s’est 
donc attelée à cette tâche. 

Une première étape, en décembre 2022, a été 
d’adopter en Conseil Municipal une première liste 
de lieux-dits de la commune (Cf. Keloù N° 103). Une 
deuxième étape, le 3 octobre dernier, a été de mettre 
à jour la liste complète des 236 lieux-dits ainsi que 
180 noms de voies, désormais tous en français et 
en breton. La troisième étape a été pour les services 
de la Mairie de développer en parallèle un plan de 
numérotage. Le Maire peut maintenant prendre 
l’arrêté définissant officiellement les nouvelles 
adresses, avec leur numéro et leur nom de voie, pour 
les quelques 700 habitations qui jusque-là n’avaient 
pas d’adresse numérotée. Le nom du lieu-dit pourra 
figurer sur l’adresse, en tant que champ optionnel, en 
plus du numéro et du nom de voie.

Dans les semaines qui viennent, les propriétaires 
concernés recevront un courrier de la Mairie leur 
indiquant la nouvelle adresse de leur maison, ainsi 
qu’une plaque de numérotation à fixer selon les 
indications qui seront données. Les propriétaires 
devront en informer leurs locataires éventuels. Une 
attestation de modification d’adresse pourra être 
délivrée sur demande. Il appartiendra ensuite à 
chacun de déclarer son changement d’adresse auprès 
des organismes officiels et des services auxquels 
il est éventuellement abonné. Ces démarches sont 
facilitées par le site officiel  http://www.service-
public.fr qui comporte une page « Changement 
d’adresse en ligne » à partir de laquelle les administrés 
peuvent communiquer leur changement d’adresse aux 
principaux organismes publics et privés : service des 
cartes grises ; service des impôts ; caisses de retraite ; 
caisses de sécurité sociale ; pôle emploi ; fournisseurs 
d’énergie. 

Dans la grande majorité des cas, les routes ou les 
chemins portent le nom des lieux-dits qu’ils desservent, 
si bien que les « nouveaux » noms de voies ne sont 
souvent que des mises à jour ou des clarifications. Par 
exemple, parmi les clarifications longtemps attendues, 
la voie de 640 m qui relie Riklo à la Route de Goas ar 
Lao en passant par Hent Meur s’appellera désormais 
« Route de Riklo ». Des panneaux de signalisation 
seront mis en place sur les voies dont le nom a évolué 
pour compléter la signalisation des lieux-dits qui 
existe actuellement, mais ce déploiement ne se fera 
que progressivement.

Depuis quelque temps, nous constatons une recrudescence des dépôts sauvages de déchets en tout genre sur 
le domaine public et privé. Ces comportements nuisent à la propreté de notre commune et à la qualité de vie de 
tous. Nous rappelons que des déchèteries existent sur notre territoire pour accueillir tout type de déchets. Nous 
en appelons au civisme et à la responsabilité de chacun pour le bien de notre commune et pour la protection 
de l’environnement.

En décembre 2023 la commune avait confié au Bureau d’études de LTC la conception d’un projet d’aménagement 
visant la réfection et l’embellissement de la Rue des Lilas et destiné à répondre à la problématique délicate de 
la gestion des eaux pluviales dans cette impasse. Après validation du projet par la Commission Travaux du 18 
avril dernier, pour un coût estimé à 55 000 TTC, c’est l’entreprise EUROVIA qui a été missionnée pour effectuer 
ces travaux.  Le chantier, qui devrait débuter en fin d’année, consistera en :

• la création de deux chaussées réservoirs pour la gestion des eaux pluviales, dimensionnées par une note 
hydraulique
• la pose d’un caniveau
• la réalisation d’un enrobé drainant de couleur noire
• la pose de pavés à joints enherbés sur l’accotement.
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Le dépôt sauvage nuit gravement à l’environnement

TOUT DEPOT DE DECHETS, INTERDIT SUR L’ESPACE PUBLIC, EST PASSIBLE D’UNE AMENDE
(Art. R632-1, R644-2 et R635-8 DU CODE PENAL)

• Amende jusqu’à 135 € pour abandon de déchets sur la voie publique ou privée.

• Amende jusqu’à 1500 € pour déposer, abandonner, jeter ou déverser des ordures, déchets, 
déjections, matériaux, liquides insalubres ou tout autre objet avec l’aide d’un véhicule sur la voie 

publique ou privée.



Vie de la commune BUHEZ AR GUMUN ////////////

MISSION ARGENT DE POCHE ÉTÉ 2024
La Mairie a mis en place durant l’été, pour la 
troisième année consécutive, le dispositif Mission 
Argent de Poche pour les jeunes de la commune 
âgés de 14 à 17 ans.

Encadrés par des élus et le personnel communal, 
une quinzaine de jeunes se sont retrouvés pour 
effectuer des petits travaux d’utilité collective 
moyennant une indemnité de 15 euros pour trois 
heures travaillées.

Les missions se sont déroulées sur des demi-
journées et étaient variées :
- arrachage de la plante invasive la balsamine de 
l’Himalaya le long de Léguer,
- nettoyage des allées de boules,
- aide au service au restaurant scolaire dans le cadre du Centre de Loisirs,
- rénovation peinture des grilles sur le mur du cimetière et entretien des allées,

- organisation de jeux de société avec les résidents de « Age et Vie »

Ces belles actions ont permis aux jeunes, tout en gagnant une petite somme d’argent, de s’investir, dans la bonne humeur, 
à la citoyenneté et de se mettre au service de la collectivité.

Merci à tous les participants.

REPAS DES ANCIENS  
Le samedi 28 septembre dernier a eu lieu le traditionnel repas des anciens.  Plus de 200 convives étaient réunis cette 
année pour cette rencontre placée comme toujours sous le signe de la convivialité. Un temps de pause particulièrement 
chaleureux qui a permis à nos aînés de se retrouver autour d’un bon repas pour échanger et partager un moment festif. 
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BIBLIOTHÈQUE MUNICIPALE 
La Bibliothèque municipale Marianne le Druillennec vous accueille 
au 1er étage du CAREC : 
Lundi de 9h00 à 12h00 / Mercredi de 10h00 à 12h00 / Jeudi de 9h00 à 
11h00 / Vendredi de 15h30 à 17h 30 (nouveauté) / Samedi de 10h00 
à 12h00
Pendant les vacances scolaires ouvert uniquement le mercredi de 
10h00 à 12h00. 

L’adhésion est gratuite, notre catalogue est disponible sur le site de 
la Mairie. 
Nous proposons des animations tout au long de l’année, lecture 
pour les écoliers ainsi que pour le public, animations avec thèmes 
Halloween, Noël... 

En septembre nous avons le plaisir d’accueillir à la Bibliothèque et 
pendant une quinzaine de jours, les illustrations de Gaëlle Grizzly, 
de magnifiques œuvres tout en douceur et sur le thème du monde 
animal. En parallèle, nous avons fait de la sensibilisation animale 
avec une dizaine de chiens de toutes races, devant le groupe scolaire 
en partenariat avec l’association des amis des chiens du Trégor ainsi 
que de la SPA des Côtes d’Armor - La Roche-Jaudy et Gaëlle Grizzly et 
Delphine Mayeux. 

L’association Les amis des chiens du Trégor remercie la Municipalité 
pour son accueil. Et la Bibliothèque vous attend pour une pause lecture 
ou d’autres futures animations. 

Nous sommes toujours à la recherche de bénévoles afin de pouvoir 
proposer diverses animations ou permanences.

OUVERTURE DU GARAGE PB AUTO AU 
CENTRE BOURG PAR PATRICK BARRÉ 
Anciennement Responsable du service technique 
de la commune de Ploubezre, Patrick BARRÉ, 
mécanicien diplômé avec 10 d'expérience en 
concession Citroën, ouvre son propre garage, au 
bourg de Ploubezre.
Baignant dans la mécanique depuis l’enfance 
grâce à son grand-père, propriétaire d’un garage 
sur Trébeurden, il a pu faire grandir sa passion et 
réaliser son rêve, ouvrir son propre garage auto.
Patrick propose l’entretien des véhicules toutes 
marques, avec révision complète, pneus, géométrie, 
freins, amortisseurs, etc…
 
Le garage PB Auto est ouvert :
lundi de 13h30 à 18h
mardi au vendredi de 8h à 12h et de 13h30 à 18h, 
samedi de 8h à 12h.
Tél : 02 96 35 79 16 
ou par mail : pbauto@orange.fr
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NOUS PROPOSONS
RÉGULIÈREMENT DES NOUVEAUTÉS, 

ADULTES ET ENFANTS

OUVERTURE AU PUBLIC
le lundi de 9h à 12 h et de 16h30 à 18h30

le mercredi et samedi de 10h à 12h
le jeudi de 9h à 11h

VACANCES SCOLAIRES
le mercredi de 10h à 12h.

FERMÉ EN AOÛT

NOTRE CATALOGUE EN LIGNE 
SUR LE SITE DE LA MAIRIE 

h�p://ploubezre-pom.c3rb.org/

Le DRIVE et réservations par téléphone 
sont possibles au 02 96 47 16 74

1er étage du C.A.R.E.C. rue du Stade 
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Lundi de 9h00 à 12h00
Mercredi de 10h00 à 12h00

Jeudi de 9h00 à 11h00
Vendredi de 15h30 à 17h 30 (nouveauté)

 Samedi de 10h00 à 12h00

Pendant les vacances scolaires : ouvert 
uniquement le Mercredi de 10h00 à 12h00. 



AGENDA 2024 
OCTOBRE
> Vendredi 25 octobre : La complémentaire santé de votre commune au CAREC à 18h

 NOVEMBRE
> Samedi 2 novembre : Repair Café et Troc plantes de 9h à 12h salle Marie Curie et Boulodrome 
couvert
> Lundi 11 novembre : Commémoration de l'Armistice de 1918
> Lundi 11 novembre : Banquet de l'UNC au CAREC
> Samedi 30 novembre et dimanche 1er Décembre : Téléthon

DÉCEMBRE
> Samedi 7 décembre : Repair Café et Troc plantes de 9h à 12h salle Marie Curie et Boulodrome 
couvert

JANVIER
> Samedi 11 janvier : Vœux du Maire à 11h au CAREC

RÉUNION D'INFORMATION PUBLIQUE
Vendredi 25 octobre au CAREC à 18h : présentation du dispositif  de la mutuelle communale par les 2 
partenaires qui ont été retenus : Groupama et Mutualia.

Vie associative KEVREDIGEZHIOÙ ////////////

15TH CAVALRY HISTORY BRITTANY GROUP
Les mois de Juin, Juillet et Août furent chargés en évènements pour notre association.

En Juin, plusieurs adhérents participèrent aux 8ème Anniversaire du Débarquement en Normandie.

En Juillet, les 27 et 28. Nous avons accueilli le Colonel Michaël Birmingham, ancien Chef de Corps du 15th 
Cavalry Regiment à Fort Benning aux USA, à cette occasion , nous avons participé à la reconstitution d'un Camp 
Américain de 1944 à Plélo pour le 80ème Anniversaire de la Libération de la ville et nous avons participé aux 
différentes cérémonies commémoratives. Le Colonel Birmingham a été impressionné par le patriotisme et la 
ferveur de la population française durant ce week-end.

En Août, le week-end du 3 et 4 , nous étions invités à Pleudihen sur Rance pour participer à un Camp US, 1944 
et aux différentes cérémonies qui ont eu lieu dans la région de Dinan/Pleudihen.

Le mardi 6 Août , nous avions une délégation du 15th Cavalry, présente à Saint-Brieuc pour la cérémonie 
commémorative de la Libération de la Ville.

Le week-end du 10 et 11 Août, nous étions à Plestin les Grèves , pour commémorer les 80 ans de la Libération 
de la Ville , avec cérémonies en ville et dans différentes communes des alentours, défilé en ville de véhicules 
militaires américains d'époque dont un char M18 Hellcat, reconstitution d'un camp américain de 1944 qui a 
connu un immense succès, bals avec orchestre et musique d'époque , tout ça organisé d'une main de maitre par 
la municipalité de Plestin les Grèves.

Le Jeudi 22 Août, cérémonie commémorant la Libération à  Trégastel , avec bal et exposition .

Maintenant , le 15th Cavalry History Brittany Group va commencer à préparer, pour 2025, la reconstitution d'un 
camp US de 1944, pour les  trois jours du Week-end du 14 Juillet 2025  à Ploubezre, qui se tiendra comme en 2023 
au boulodrome , mais avec cette fois plus de personnels, plus de matériels roulants et du plus lourd . 
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COMITÉ DE JUMELAGE
LANNION-CAERPHILLY-PLOUBEZRE-LLANBRADACH
Le voyage des familles, cette année, s'est déroulé au 
Pays de Galles. 29 Bretons ont été remarquablement 
accueillis par les élus, les familles et le comité de 
jumelage Gallois du 19 au 22 juillet 2024. L'année 
prochaine, la rencontre aura lieu à Ploubezre et Lannion. 

Le jumelage entre Ploubezre et Llanbradach est associé 
à celui de Lannion-Caerphilly. Il faut souligner que 
désormais Llanbradach (3 750 habitants) est un quartier 
du conseil municipal du comté de Caerphilly. La ville de 
Caerphilly est située à 5 Km de notre jumelle.

Llanbradach a été créée lors de l'ouverture de la 
mine de charbon en 1890 pour accueillir les mineurs 
qui venaient y travailler. Cette ville à l'architecture 
minière est située dans une vallée désormais boisée 
et verdoyante depuis la fermeture de la dernière mine 
en 1961. IL faut imaginer les terrils, les collines noires 
et déboisées à l'époque du charbon  ! Les visites de 
l'ancienne mine de Big Pit et d'expositions, ont permis 
de comprendre les conditions des hommes, femmes 
et enfants qui travaillaient dans ces mines du Pays de 
Galles. On y apprend notamment, que dans la première 
moitié du XIXe siècle, les enfants descendaient dans les 
mines à partir de cinq ans  !

Au cours de leur séjour, les familles bretonnes ont pu 
visiter le parlement Gallois (le Senedd) à Cardiff Bay, 
à une vingtaine de km de Caerphilly. Cardiff Bay fait 
place à l'ancien port exportateur de charbon de Cardiff, 
totalement transformé avec l'aide de crédits européens 
notamment. Cette visite a été pilotée par le député 
Gallois Peredur Owen Griffiths, membre du Plaid Cymru 
Senedd. Le parlement Gallois qui vient de passer de 
60 à 80 membres intervient dans à peu près tous les 
domaines de l'activité du Pays de Galles sauf pour les 
impôts nationaux et l'Armée. Ses attributions dans la 
gouvernance du Pays de Galles sont donc très étendues. 
Les décisions sont prises en fonction des accords qui se 
produisent sur le sujet discuté.

Pour qui s'intéresse à l'architecture, ce bâtiment du 
Sinedd est particulièrement remarquable. Il a été 
conçu pour être durable par l'architecte Richard 
Rogers devenu depuis Lord Rogers of Riverside. Son 
inauguration a eu lieu le 1er mars 2006, le jour de 
la St David (Patron du Pays de Galles), par la reine 
d'Angleterre. D'une surface de 5 308 m2, face à la 
baie, il est situé sur les anciens docks de Cardiff. Ses 
façades et ses cloisons intérieures sont en verre, il 
est dominé par un toit d'acier et un plafond en bois 
de cèdre rouge du Canada. Tout le sol est en ardoise 
du Pays de Galles. Par ailleurs, la salle des débats, 
de configuration circulaire, est dominée par une 
galerie d'observation du public séparée par un verre 
de sécurité. L'objectif de Richard Rogers était «  de 
construire un édifice transparent qui rendrait visible 
le fonctionnement de l'assemblée et encouragerait la 
participation du public au processus démocratique  ». 
Ce bâtiment est vraiment le symbole de l'idéal de 
la transparence de la vie politique. On ne peut qu'y 
penser en y entrant  !

Quelques jours, avant le départ pour le Pays de 
Galles, j'avais lu, dans un journal français, qu'un 
député Gallois avait soumis à son Parlement, une 
proposition de Loi qui prévoyait une sanction 
pour tout député qui aurait été confondu pour 
un mensonge. Lorsque je lui ai apporté cette 
information, le Député Owen Griffiths qui nous 
accompagnait, m'a indiqué que c'était lui qui avait 
proposé cette mesure. Elle n'a pas encore été portée 
à l'ordre du jour  !

Marie-Madeleine Desmeulles

ASP 22 FITNESS
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Anais, le lundi =>
· De 18h30-19h30 => cours chorégraphié « dancé », ouverts 
à tous (et aux enfants dès  12 ans accompagnés d’un adulte)
· De 19h30-20h30 => cours de renforcement un peu cardio

Thomas, le mardi =>
· De 18h30 19h30 => cours de renforcement avec haltères 
(fitness pump)
· De 19h30 -20h30 => cours de circuit training

Joffrey, le mercredi =>
· De 18h30 – 19-30 => cours de renforcement un peu cardio
· De 19h30-20-30 => cours de renforcement doux et 
stretching

Frédéric, le jeudi => 
· De 20h30 -21h30 => cours de HIIT

La rentrée a bien commencé, les inscriptions sont toujours 
possibles, venez essayer et vous inscrire auprès d’Agnès et 
de Delphine, lors des cours. 
Pour rappel, avec quelques modifications, voici les horaires, 
et nos différents coachs :

LA ANDRÉ PAUGAM
Notre Amicale Cyclos en partenariat avec d’autres associations a participé activement à la randonnée baptisée 
La André PAUGAM  « courir pour la vie, courir pour Curie » qui s’est déroulée le dimanche 8 Septembre. 
Malgré un temps exécrable, 160 courageux (clos, marche nordique, rederien, marcheurs) ont participé à cette 
matinée en faveur de la recherche médicale.



PLB MUCO
L’amicale cyclotouriste et vététiste de PLOUBEZRE a participé à la grande journée de solidarité PLB MUCO 
nouvelle formule organisée le 29 Juin 2024.
Notre association ACVP a convergé vers CALLAC à vélo en autonomie sur 2 parcours définis en fonction des 
capacités de chacun. 28 cyclotouristes se sont rendus en vélo à CALLAC.
19 adhérents ont participé à différentes marches organisées sur CALLAC.
L’ensemble des adhérents a pris part au déjeuner préparé par l’association des agriculteurs et commerçants sur 
le site avant le retour sur PLOUBEZRE.
La plupart des cyclos ont effectués le retour sur PLOUBEZRE à vélo.
Cette belle journée  s’est terminée par une soirée grillades devant la salle PAUGAM

LÉGUER EN FÊTE
Vendredi 30 aôut, dans le cadre de la Fête du Léguer 
organisée par LTC, la mairie de Ploubezre, représentée 
par son adjoint à l’environnement Jean-Luc Chevalier, 
avait tenu à participer à cette manifestation 
sous la forme d’une causerie intitulée : « Paroles 
buissonnières ». 
La chapelle de Kerfons, nouvellement restaurée avait 
été choisie comme lieu pour accueillir un large public 
amateur de traditions populaires.
Pendant près de deux heures, Daniel Giraudon 
a su mener une soirée joviale très conviviale en 
trois langues, breton, français, gallo. Il a rappelé en 
particulier, cette façon très amusante pour les gens de 
la campagne de traduire en paroles humaines les cris 
et  les chants des oiseaux. Son propos était illustré 
par des extraits en breton de vidéos dont les paroles 
d’un de ses amis ploubezrien, Emile Allain, excellent 
connaisseur de la nature, pêcheur, chasseur et conteur 
et aussi Marcel Guilloux, de Lanrivain, chanteur de 
kan ha diskan bien connu en Trégor. Et enfin Emile 
et Lucien Rolland de Bourbriac, des hommes aussi 
très proches de la nature qui savent faire parler les 
oiseaux.  Le public évalué à 80 personnes a apprécié 
et a déjà pris rendez-vous pour l'année prochaine.
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LIONS BASKET TRÉGOR
Le Lions Basket Trégor est le nouveau nom de notre association qui fait la promotion du basket en milieu rural.
Mary COURBET est désormais la nouvelle présidente de l'association, marchant dans les traces de son grand-père.
La saison 2024-2025 a commencé tambours battants, avec un stage d'été durant lequel les enfants ont pu participer à 
l'activité basket et à une sortie à Armoripark.
Le nouveau parrain du club, Yakhouba DIAWARA qui a connu 41 sélections en Equipe de France et 3 clubs en NBA 
interviendra en visio, lors des prochains stages des vacances.
En cette rentrée, le plaisir de la balle orange rebondissante est au rendez-vous pour toutes les catégories, des plus petits 
aux plus grands, en loisir et en compétition.
Au programme de cette saison, les matchs de championnat avec nos équipes de jeunes engagées, les matchs interclub, 
les stages durant les vacances, les sorties extra basket, la Fête de Noël et bien d'autres évènements encore, le tout dans 
une ambiance familiale et conviviale.

Si vous souhaitez nous 
rejoindre, 
n'hésitez pas à nous contacter 
au 06 64 31 39 29 
ou par mail : 
ppbc77@yahoo.com

UNE RENTRÉE DYNAMIQUE À L’ASELP
Le Forum des associations au CAREC, marque la reprise 
des activités sports et loisirs dans notre commune. 
Comme chaque année, nous étions présents samedi 9 
septembre, pour vous retrouver, informer, renseigner et 
prendre les inscriptions dans les 18 sections de l’ASELP.
Il y a toujours une demande forte autour de la 
Gymnastique douce et tonique, du Pilates et du Yoga. 
Quelques inscriptions sont encore possibles, mais il 
faut faire très vite.
La Sophrologie peut encore accueillir quelques 
adhérents, le lundi en fin d’après-midi.
Les autres activités vous sont toujours proposées : 
Tennis de Table, Anglais, Informatique, Tricot, Dessin, Couture… Toutes les informations sont disponibles sur 
notre site https://aselp.fr
Enfin, une nouveauté en cette rentrée, le Qi Gong, chaque jeudi de 18h00 à 19h00 avec Anne Meyer, salle du 
CAREC. Là aussi, il y a encore quelques places. N’hésitez pas à nous contacter ou à vous rendre au CAREC le jeudi.

Bonne rentrée à toutes et tous.
Les membres du bureau de l’ASELP.



Dans sa profession de foi de campagne, madame 
Gourhant vous avait promis de faire de l'ancienne 
école St Louis une « maison des associations ». 

C'était une belle occasion de mettre en valeur l'un 
des rares bâtiments du bourg à avoir une identité 
architecturale forte, de cultiver l'identité de notre 
commune, au bénéfice de ses administrés. Nous 
partagions cette belle idée. 

Mais il n'en sera rien : à ce jour, le projet a été 
détourné par madame la maire et son équipe. La 
raison invoquée -le coût du projet- n'est pas recevable 
dans une commune dont la dette est infime. Si l'idée 
d'une future « maison des associations » a perduré, 
son format s'est nettement réduit, avec une capacité 
d'accueil bien moindre, avec un calendrier très 
hypothétique. Le tissu associatif de notre commune, si 
dynamique, méritait pourtant une mise en valeur plus 
ambitieuse, apportant sa vitalité dans le bourg.

Il est donc dorénavant question de transformer les 
locaux de St Louis en logements sociaux. Balayant 
au passage l'engagement moral qui avait été faite au 
vendeur lors de son acquisition en 2013, d'en faire un 
lieu de vie à destination des ploubezriennes et des 
ploubezriens.

Notre minorité s'agace de ce manque de respect. 
D'autant que la construction de logements sociaux 
s'accorde mal avec la rénovation du bâti ancien, 
souvent plus coûteuse et beaucoup plus contraignante. 
Cela est d'autant plus décevant que la commune 
possède une réserve foncière très importante – y 
compris en centre bourg - ce qui aurait dû permettre 
la création rapide de logements sociaux neufs et en 
nombre afin de donner accès à un toit décent à toute 
une population trégorroise actuellement malmenée 
en matière de logement.

En ce domaine, la commune ne s'est pas conformée 
à ses obligations de construction de logement social. 
En 10 années de mandats, madame le maire n’a pas 
œuvré pour du logement social. Elle expose donc la 
commune à une forte amende en 2024. 

Et la politique actuelle ne vise pas à la régularisation 
de la situation, le rythme des constructions envisagée 
ne permettra pas de rattraper le retard cumulé depuis 
tant d’année !

Notre minorité soutient l'idée d'une accélération de 
la construction de logements sociaux neufs sur notre 
commune, et la reconsidération du projet d'une « 
maison des associations » dans le Pôle St Louis tel 
qu'il était promis lors des dernières élections.

Le mot de la minorité GIR AN TU-NEP //////////// Culture SEVENADUR ////////////

Pendant longtemps, l’homme des campagnes a formé 
avec son couteau un couple inséparable. Les enfants 
recevaient en cadeau leur premier canif vers l’âge de 
10 ans. Elevés dans la nature, ils avaient à portée de 
main tous les matériaux nécessaires à la fabrication 
de leurs jouets. Avec des branchettes de noisetier, 
kelwez, ils sculptaient des petits chevaux et des 
charrettes ; avec des rameaux de châtaignier kistin, 
ou de saule, haleg, c’étaient des sifflets, des arcs, des 
flèches, des lance-pierres ; avec des tubes de sureau, 
skao, c’étaient des pistolets, pistolennoù-skao…  

À la ferme, tous les hommes avaient leur couteau, 
souvent un Pradel ou un Véritable Menière. Ils en 
avaient besoin en maintes occasions. Mais c’est 
surtout pour le charretier qu’il était essentiel. À tel 
point qu’on avait coutume de dire 
: Un bon charretier a toujours un 
couteau dans sa poche, charreter 
mat ʼvez ordin ur gontell en 
e c’hodell. La raison en était 
simple et vitale. Tout incident 
avec les chevaux pouvait avoir de 
lourdes conséquences. Quelles 
que soient ses compétences, le 
charretier n’était jamais à l’abri 
d’un imprévu. Même au meilleur 
charretier, disait-on, il arrive de 
renverser sa charrette, kaerañ 
charreter diskar e garr. Dans 
cette circonstance particulière il 
fallait réagir au plus vite et couper 
la cordelette ou les lanières du 
collier pour libérer l’animal qui 
risquait de mourir étranglé. 

Au moment des casse-croûtes, 
au champ ou à la ferme, chacun 
sortait aussi son couteau de sa 
poche. Pas besoin de fourchette 
ni d’assiette pour manger du lard, kig sall, que l’on 
tenait entre le pouce et la tranche de pain. À la fin 
du repas, le patron donnait le signal de la reprise 
en essuyant la lame de son couteau sur la manche 
lustrée de sa veste ou la jambe de son pantalon puis 
en le faisant claquer en le refermant. Nul besoin de 
dire un mot, tout le monde avait compris qu’il fallait 
se remettre à l’ouvrage. Chacun en faisait autant et se 
levait de table. 

Lors des battages, on procédait à un tirage au couteau. 
On posait une fourche sur le sol et chacun se tenant à 
quelques mètres cherchait à jeter son couteau le plus 
près possible du manche de l'outil. Cela déterminait 
quelle place les ouvriers allaient choisir d’occuper : 
sur le tas, à l'engrenage, aux sacs, etc. Le principe était 
le même en sortant un à un à l’aveugle les couteaux 
rassemblés dans un chapeau. 

Enfin, l’importance du couteau était encore notable 
lorsque les jeunes gens l’oubliaient volontairement  
dans les maisons où vivaient des jeunes filles. C’était 
une bonne excuse pour revenir le chercher car on 
savait qu’un couteau était indispensable pour tout 
ouvrier de la terre. C’était aussi, et bien sûr, le prétexte 
pour revoir une belle.

Aujourd’hui, avec entre autres la marque Laguiole, le 
couteau personnel est devenu un objet de collection 
qui fait l’affaire des amateurs de pièces d’art, des 
fines lames en quelque sorte. 

Daniel Giraudon
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LE COUTEAU, UN USTENSILE INDISPENSABLE À LA CAMPAGNE 
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Infos pratiques TITOUROÙ PLEUSTREK ////////////

SERVICES MÉDICAUX 

PÔLE MÉDICAL ET PARAMÉDICAL
2 rue François Tanguy-Prigent 

Médecin Généraliste : 02 96 47 14 15
Docteur Alain CLECH

Chirurgien-dentiste : 02 96 54 74 13
Docteur Eric ESNAULT

Cabinet infirmier : 02 96 37 79 40
Christelle GUIGNARD, Anita LE BRAS, 

Sylvain LE NER 
Kinésithérapeute : 02 96 47 14 44

Isabelle OLLIVIER 
Podologue : 02 96 37 53 76

Nadège BLIGNE-JORET 
Orthophoniste. : 02 90 93 02 02

Flore DAMIENS

Médecin Généraliste : 02 96 47 13 66
Docteur Olivier CAOULAN , 7 Rue Paul Salaün

Chirurgiens-Dentistes : 02 96 47 12 03
Docteur Ofelia VLAD, Docteur Andrei GROZA

4 Place de la Poste
Kinésithérapeute : 02 96 54 63 50

Franck Le Dissez, 46 bis rue Jean Marie Le Foll
Osthéopathe D.O : 06 34 68 26 53

Baptiste POTIER
2 rue François Tanguy-Priogent

Pharmacie : 02 96 47 15 31
Laurent BERNARD-GRIFFITHS

2 rue Pierre-Yvon Tremel - Parc Izellan

LA POSTE 
HORAIRES D’OUVERTURE 

Lundi au vendredi : 13h45 à 16h45 

HORAIRES DE LEVÉE DU COURRIER
Lundi au Vendredi : 15h45 

Samedi : 10h45
Contact : 02 96 47 14 49

DÉCHÈTERIE
DÉCHÈTERIE DE BUHULIEN

9h30 à 12h00 et 13h30 à 18h00 
(18h30 en été)

ENCOMBRANTS
Le retrait des encombrants se fait

sur inscription.

Contacter LTC : 02 96 05 55 55 

MAIRIE

PERMANENCE DES ÉLUS 
(sur rendez-vous)

Maire : Brigitte GOURHANT
Mercredi et Samedi de 10h à 12h

1er adjoint : Jérôme LAFEUILLE
En charge de l’urbanisme, de l’habitat et du 
développement économique
Jeudi de 10h à 12h, Samedi de 10h à 11h

2ème adjoint : Françoise ALLAIN
En charge des affaires sociales et de la 
solidarité
Sur rendez-vous

3ème adjoint : Malek ZEGGANE
En charge des travaux, de la voirie et des 
espaces verts.
Samedi matin

4ème adjoint : Marie-Pierre LE CARLUER
En charge des finances
Vendredi de 9h30 à 11h30

5ème adjoint : Jean-Luc CHEVALIER
En charge de l’environnement, de l’agriculture 
et du tourisme.
Samedi de 9h à 12h

6ème adjoint : Evelyne GIRAUDON
En charge de la vie scolaire, de l’enfance et la 
jeunesse.
Mercredi de 10h à 12h

7ème adjoint : Louis JEGOU
En charge de la vie associative, de la culture et 
du patrimoine.

CONSEILLER MUNICIPAL DÉLÉGUÉ 

Rodolphe BISS
En charge de la communication.

HORAIRES D’OUVERTURE
 - Lundi et Samedi : 9h00 à 12h00
 - Mardi à Vendredi : 9h00 à 12h 
                  et 13h30 à 17h00

Téléphone : 02 96 47 15 51 / Courriel : mairie@ploubezre.fr
Site internet : www.ploubezre.fr
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Numéros d’urgences
Pompiers : 18
Gendarmerie : 17
SAMU : 15
SAMU Social ( sans abris ) : 115
Enfants Disparus : 116000
Appel d’urgence Européen : 112

Gendarmerie nationale : 
PLESTIN LES GREVES 02 96 35 62 18 
(lundi, mercredi, vendredi, dimanche et fériés) 
PLOUARET 02 96 38 90 17
(mardi, jeudi, samedi) 
Centre hospitalier 02 96 05 71 11
Polyclinique du Trégor 02 96 46 65 65 
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