











LUNDI MATIN : TREGASTEL
LUNDI SOIR : PLOUBEZRE
MARDI : LA SOURCE
PLEUMEUR BODOU
MERCREDI MATIN : TREGUIER
JEUDI SOIR : TONQUEDEC
Cuisine Traditionnelle VENDREDI SOI'R - LATOLL

Thailandaise ROUTE DE TREBEURDEN

'LUHFWHXU GH OD 3XE
Eddy PENVEN

SHVSRQVDEOHV GH OD
Edwige POTEL et Sarah BIREMBAUT ; Gares - Aéroports - Toutes distances

&RPLW?2 GH UaGDFWL Mise en route du compteur
Edwige POTEL, Béatrice PARANTHOEN, Daa
Charles DUDOIGNON D) R

OLVH H oL sl delbee el el ben
TYPRIN$— LinDni]oi et 06 07 09 51 59
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Infos Pratiques tmovrol pievstrex /71111111111

SERVICES MEDICAUX
POLE MEDICAL ET PARAMEDICAL
Médecin généraliste :
Dr CLECH 02.96.47.14.15

Chirurgien-dentiste :
Dr ESNAULT 02.96.54.74.13

Cabinet infirmer :
02,96.37.79.40
Kinésithérapeute :
Mme OLLIVIER 02.96.47.14.44
Podologue:

Mme BLIGNE-JORET
02.86.37.53.76

Osthéopathe D.O :
M. POTIER 06.34.68.26.53

Horaires 5

LUNDI: 9h00 - 12h00
MARDI: 0h00 - 12000 13h30 - 17h00
MERCREDI: 9h00 -12h00 13h30 - 17h00
JEUDI: 9400 -12h00 13h30 - 17h00
VENDREDI: Oh00 - 12h00 13h30 - 17h00
SAMEDI: 9h00 - 12h00

(FERMETURE LES SAMEDIS MATINS
°  ENTRE LE13/07ET LE 21/08 COMPRIS)

= mairie@ploubezrefr (- 0296471551

Permanence de nos élus, sur rendez-vous :

SUR LA COMMUNE

Orthophoniste :
Mme DAMIENS 02.90.93.02.02
Médecin généraliste :
Dr CAOQULAN 02.96.47.13.66
Chirurgien-dentiste :
Dr VLAD 02.96.47.12.03
Kinésithérapeute :
M. LE DISSEZ 02,96.54.83.50
Pharmacie :
02.96.47.15.31

LA POSTE

Horaires d'ouverture
Lundi au vendredi 13h45 a 16h45
Horaires Levee du courrier
Lundi au vendredi 15h45
Samedi 10h45
DECHETTERIE ET ENCOMBRANTS
Déchetterie de Buhulien (été)
du lundi gu samedi
9h30 g 12h00 et 13h30 a 18h00
Encombrants LTC
sur inscription au 02.96.05.55.55

Eddy PENVEN, Maire

Sur rendez-vous le samedi matin de 9h a 12h

Charles DUDOIGNON, 1 adjoint
Sur rendez-vous

en charge des finances et de ['odministration genérale

Béatrice PARANTHOEN, 2™ adjointe
Sur rendez-vous le mercredi de 15h & 17h

en charge de la vie gssociative, de la citoyenneté
et de la communication

Luc SIMIER, 3°™ adjoint

Sur rendez-vous le vendredi matin

en charge des bdtiments, des travaux et de la veirie

Ludivine FEGAR, 4*™ adjointe
Sur rendez-vous le samedi de 10h & 12h

en charge de I'Enfance - Jeunesse, des affaires scolaires
et de l'enimation de la vie communale

Stéphane PERON, 5°™ adjoint

Sur rendez-vous le mercredi de 1bh a4 17h

en charge de I"'Urbanisme

Joélle COQUILLON, 6°™ adjointe

Sur rendez-vous le mercredi de 10h a4 12h

en charge des affoires sociales, du CCAS et de la santé

Frédéric MANGARD, 7°™ adjoint

Sur rendez-vous le samedi de 10h a 12h

en charge du commerce, de l'artisanat, du tourisme,
de {'agriculture et de la transformation numérique
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BIENVENUE DANS VOTRE MAGASIN !
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OUVERT
du lundi au samedi de 8h30 a 19h30
et le dimanche de 9h00 a 12h30

Tel. 02 96 46 72 31

Rue Paul Salaiin - Parc Activités lzellan, 22300 Ploubezre

Wuméros d urgences
Pompiers: 18 PLESTIN LES GREVES 02 96 35 62 18

Gendarmerie: 17 (lundi, mercredi, vendredi, dimanche et fériés)

SAMU: 15 PLOUARET 02 96 38 90 17
SAMU Social ( sans abris): 115 (mardi, jeudi, samedi)

Enfants Disparus: 116000 Centre hospitalier 02 96 05 71 11
Appel d'urgence Européen: 112 Polyclinique du Trégor 02 96 46 65 65

Gendarmerie nationale :

typrink , LANNION - 02 96 35 39.88




PROGRAMME DES EVENEMENTS
des, mots daoiit, de dqaé&rnéw,
et d’octobre

Exposition Peintures +
duw 1er o Vitaux
37

Chapelle de Kerfons

Fest Noz
oy
Chapelle de Kerfons
Vide grenier
a»ZZé
Au terrain de football,
par Ploubz’anim
. Forum des associations  |waw —
4/5 ) FORUM oes
W Salle CAREC + André Paugam)ASSOCTATION®

de I7h30 & 20h30 le 4/09 ’ 7
de 9h a I3h le 5/09 \ o

26 Repas des Ainés

Salle du CAREC

4 O-C(‘/OW Gofiter de 1’association Cécile Espoir

10 octobre Repas de 1’association Charlotte

INFOS MAIRIE@PLOUBEZRE.FR 02.96.47.15.51



