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Notre ~ commune  poursuit  sa
transformation au rythme des projets
que nous avons engagés. Ces derniers
mois ont été marqués par l'avancement
significatif du chantier du péle enfance.
C'est un équipement structurant
nécessaire pour offrir a nos enfants et
au personnel communal un lieu adapté
a leurs besoins. Les batiments vétustes
et peu fonctionnels des algécos et du
pble Saint-Louis laisseront place dans
quelques mois a cet espace unique
pensé pour l'accueil de la garderie NSNS
et du centre de loisirs. Ce projet exempla1re sur le
plan environnemental s‘inscrit dans notre volonté de
placer l'enfance au centre de nos priorités et refléte
notre engagement de nous tourner vers la transition
écologique.

Mais notre engagement ne s'arréte pas la. Fort du constat
que l'actuel boulodrome couvert situé derriére la mairie
est obsoléte, nous avons souhaité offrir un nouveau
batiment répondant aux exigences actuelles en matiére
de confort, d'accessibilité et de sécurité. Ce boulodrome
qui sera situé preés de la salle des sports André Paugam
viendra renforcer les équipements sportifs et de
loisirs de notre commune. Il deviendra un espace de
convivialité, de rencontres intergénérationnelles,
et de dynamisme associatif. Ce lieu répondra ainsi a
une demande croissante de la pratique de la boule
bretonne sur notre territoire et permettra également
aux Ploubezriennes et Ploubezriens de partager des
moments de détente.

Derc’hel a ra hon c’homun da gas
da benn ar raktresou mamp ldret a
rafemp. Merket eo bet ar miziou diwean
gant al labouriou o vont araok splann
war chantier Pol ar yaouankiz. Un
ekipamant-frammata eo ewit pourvean
d’hon bugale ha da implijidi an Ti-Kér ul
lec’h rekis deus 0 ezhommou. Dindan un
nebeud miziou vo ramplaset savaduriou
dirapar ha diaezet aljeko Pol Sant-Loeiz
gant ul leur dibar prederennet ewit
digemer evel zo gleet an diwallerezh
hag ar greizenn dudi. Eman ar raktres
skouer-se war dachenn an endro e-barzh hon
c’hoant da lakat ar yaouankiz e-kreiz pezh a gont
ar muian ewidomp. Diskwel a ra hon c’hoant d'en
em drein etrezek an tremenadur ekologek.

Met pelloc’h meump c’hoant da vont c’hoazh. Pa
vez gwelet pegen diamzeret a oa ar boulva-toet
e-kichen an Ti-Kér, meump sonjet a oa poent sevel
ur savadur newez aezet da vont da c’hoari ennan,
plijus ha diarvar. Savet e-kichen sal André Paugam
‘'vo un ekipamant sportva ha dudi ouzhpenn ewit
hon c’humun. Dont a raio da veah un dachenn a
laouenekaad, a emgaviou etrerummadel hag a
startijenn kevredigezel. Ur respont a vo d'ar re
niverrusoc’h niverusan e-barzh hon c’horn-bro
dedennet gant ar c’hoari-boulot hag un digarez
da Blouberiz, bihan ha bras, merc’hed kenkouls ha
paotred, da bartajin un tamm distennan.

Le Waire, Brigitte (hourhant

Brigitte Gourhant, Maerez Ploubér
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Mﬂi"ie TI-KER 111001000 Recensement
|_| de la population 2026

RE C E N S E M E N T 2 0 2 6 www.le-recensement-et-moi.fr

Cette année, Ploubezre réalise le recensement de sa population pour mieux connaitre son évolution, ses
besoins et ainsi développer de petits et grands projets pour y répondre. L'ensemble des logements et des
habitants seront recensés du 16 janvier au 15 février 2026.

Comment ¢a se passe ?

Une lettre du maire sera déposée dans votre boite aux lettres pour vous informer de l'opération. Puis, un agent
recenseur, recruté par la Poste, vous fournira une notice internet, soit dans votre boite aux lettres, soit en main
propre. Suivez simplement les instructions quiy sont indiquées pour vous recenser en ligne. Ce document est
indispensable, gardez-le précieusement.

Serecenseren ligne est simple et rapide pour vous. Moins de formulaires imprimés, c'est aussi plus économique
pour la commune et plus responsable pour l'environnement !

Pourquoi étes-vous recensés ?

Le recensement de la population permet de savoir combien de personnes vivent en France et d'établir la
population officielle de chaque commune. Le recensement fournit également des statistiques sur la population
: age, profession, moyens de transport utilisés, et sur les logements, etc.

Les résultats du recensement de la population sont essentiels pour la vie de la commune. Ils permettent de :
1. Déterminer la participation

1
de 'Etat au budget de notre EXR InseeM
commune : plus la commune REPUBLIQUE e
est peuplée, plus cette dotation TRANGRISE R e et
est importante ! Répondre it

au recensement, c'est donc
permettre a la commune
de disposer des ressources

finangiéres nécessaires a son Recensement

fonctionnement.
2. Définir le nombre d'élus '—l de |3 population 2026

au conseil municipal, le mode
de scrutin, le nombre de
pharmacies, etc.

3. ldentifier les besoins
notamment en termes
d'équipements publics collectifs
(transports, écoles, maisons de
retraite, structures sportives,
etc.), de commerces et de
logements.

Pour en savoir plus sur le
recensement de la population,

rendez-vous sur le site le- Vos réponses aujourd’hui
recensement-et-moi.fr construisent la vie locale de demain.

Les chiffres du recensement de la population permettent de connaitre les besoins de la
population actuelle (transports, logements, écoles, établissements de santé et de retraite,
etc.) et de construire |'avenir en déterminant le budget des communes.

Des codes vous seront remis pour vous recenser a compter du 15 janvier 2026.
Si vous étes recensé cette année, vous serez prévenu par votre mairie.

Vos données sont protégées. L'Insee est le seul organisme habilité
a exploiter les questionnaires et cela de fagon anonyme.

Q_ le-recensement-et-moi.fr

Plus d'informations également auprés de votre agent recenseur ou de votre mairie. Le recensement de la population est gratuit.
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Vie de ‘d commuwne BUHEZ AR GUMUN i

LA GESTION DIFFERENCIEE DES ESPACES VERTS
Qu'est-ce que la gestion différenciée ?

La gestion différenciée est une méthode d'entretien des espaces verts qui se démarque des méthodes
traditionnelles dans la mesure ou elle propose des modes de gestion plus proches de la nature et plus respectueux
de l'environnement. Cette approche cherche a mieux prendre en compte les spécificités de chaque espace (parcs,
jardins, talus, espaces naturels, terrains de sport, etc.) afin d'appliquer a chacun un mode de gestion plus adapté a sa
situation et a sa vocation (esthétique, accueil du public, préservation de la biodiversité, etc.). Autrement dit, il s"agit
d’entretenir les espaces verts autant que nécessaire, mais aussi peu que possible.

En gestion différenciée, on choisit des endroits ou 'on favorise la biodiversité, par exemple en ne coupant 'herbe
qu'une ou deux fois par an, en plantant des espéces adaptées aux conditions locales, plutdt que des especes
horticoles qui nécessitent plus d’eau et de soins. On fait appel aux connaissances plutdt qu‘aux pesticides pour
soigner les plantes. On essaie aussi d'aménager les espaces verts de maniere réfléchie, pour éviter les problémes
d'entretien par la suite, comme des arbres plantés trop prés d'un batiment ou d'une ligne électrique.

Les bénéfices attendus :

* Préserver et favoriser la biodiversité en privilégiant des espéces locales et en laissant la végétation se développer
dans certaines zones, offrant ainsi a la faune nourriture et habitat.

* Réduire les besoins en eau (espéces indigénes adaptées a la pluviométrie locale, paillage permettant de conserver
l'humidité au pied des végétaux).

* Limiter les pollutions, notamment en diminuant la consommation des engrais et des produits phytosanitaires.
* Réduire l'impact carbone de cette gestion en réduisant les tontes et autres interventions motorisées.

* Diversifier les types d'espaces verts de la commune (prairies fleuries, prairies de fauche, haies diversifiées).

« Eduquer le grand public a l'environnement.

* Optimiser les moyens humains, matériels et financiers.

g 2

La mise en ceuvre sur notre commune g

W L]
Concernant l'usage des pesticides, notre commune | %Eﬂno ' Terre salne

est labellisée « Zéro Phyto » depuis 2018 et « Terre Communes sans pesticides

saine » depuis 2021. % =

En ce qui concerne la gestion différenciée des différents espaces communaux, la mise en ceuvre se fera de maniére
progressive.

Par exemple, dans le bassin de rétention d'eau prés des écoles, une partie de la surface est tondue comme
habituellement, tandis que sur une autre partie, les tontes sont espacées et les herbacées sont montées en graine.

Un autre exemple concerne la coulée verte de Roscoq, qui auparavant faisait l'objet de tontes trés réguliéres a
l'épareuse. Un diagnostic réalisé avec LTC a montré le mauvais état du cours d'eau. Cet espace est maintenant
géré dans un esprit de renaturation : un cheminement piéton est entretenu de chaque c6té du ruisseau, et le reste
de l'espace se transforme au fil des mois vers une plus grande variété de plantes dont la croissance n'est plus
interrompue, ce qui est favorable a une plus grande diversité d'insectes et d'oiseaux.

> Bassin de rétention
d’eau proche des écoles

Coulée verte de Roscoq <




CAP SUR MARTIGUES : ARWEN, REGATIERE
DE PLOUBEZRE, AUX CHAMPIONNATS DE
FRANCE ESPOIRS VOILE

" A 15 ans, la voile est bien plus qu'un sport pour moi : c'est
une passion qui me fait grandir et me pousse a me dépasser
chaque jour. Je suis licenciée a la Base Nautique de llle
Grande et je navigue depuis l'age de 7 ans. En aodt 2025,
j'ai franchi une étape majeure en participant a mes premiers
Championnats de France Espoirs Voile, organisés a Martigues.
Cette nouvelle saison 2025/2026 marque ma troisieme
année en régate, avec une ambition claire : progresser encore
et viser une nouvelle qualification pour les Champion-nats de
France 2026.

A Martigues, je représente fierement la Bretagne dans la
série ILCA 4 Filles, un dériveur solitaire exigeant. Je dispute
dix manches dans des conditions trés variées : vent fort, petit
temps, rafales imprévisibles... et beaucoup de stratégie.

Dés les premiers jours, je m'illustre par ma régularité dans le
vent fort (14e, 16e, 16e sur 29). Les jours suivants avec des
vents faibles et irréguliers ont été plus difficiles, impliquant
des choix tactiques cruciaux, un domaine ou je suis moins a
l'aise. Je progresse, notamment sur mes départs, ma vitesse
et ma stratégie. Sur l'une des manches, je réalise un excellent
départ et me place dans les dix premieres dés le début de la
course. Je termine le championnat a la 21¢ place sur 29.

Au-dela du classement, cette semaine fut une expérience
humaine forte : j'ai rencontré les meilleurs-es jeunes
régatiers-eres venus-ues de toute la France, j'ai échangé avec
des coachs expérimentés, et j'ai apprécié une ambiance de
compétition saine et stimulante.

Je rentre chez moi avec des souvenirs plein la téte, une
motivation renforcée, et une envie claire : me qualifier a
nouveau pour les Championnats de France 2026, avec encore
plus de préparation et d'ambition.

Aprés une courte pause, je reprends l'entrainement avec mon
groupe a l'lle Grande. Je m'entraine entourée d'un collectif
dynamique et passionné, pour préparer les prochaines régates
qualificatives. La saison 2025/2026 s'annonce riche en défis,
avec un programme de régates régionales et nationales sur
différents plans d'eau en Bretagne et au-dela.

Je porte les valeurs du sport et de notre territoire : passion,
engagement et esprit d'équipe. Je suis fiére de représenter les
Cotes d'Armor sur les plans d'eau francais, et j'espére pouvoir
continuer a progresser... et réver plus grand. Savoir que je
suis suivie et encouragée par ma communauté me donne une
énergie précieuse pour affronter les défis de la saison. Tout
au long de celle-ci, je partage mes résultats, mes impressions
et les coulisses de mes régates sur mes réseaux sociaux
Instagram et Facebook : @Arwenenregate

Ces plateformes permettent a chacun de vivre l'aventure a
mes c6tés et de me soutenir dans ce projet sportif.

Comme moi, n'hésitez pas a croire en vos réves : ils
commencent [a ot l'on ose se lancer !'"

Arwen Aubourg

ARWENENREGATE

ANIMATION A LA BIBLIOTHEQUE

Depuis septembre jusqu'a novembre 2025, Claire
vous donne rendez-vous avec son coffre magique le
mercredi de 10h a 12h et le vendredi de 15h30 a
17h30, pour les petits et les plus grands, ou jeux et
livres se conjuguent pour éveiller votre imagination.

%n Iﬁ 3y

LE COFFRE

» \J

MAGIQVE

Rejoignez Claire
& la Bibliotheque

de septembre & novembre

Tous les mercredis de 10h a 12h
et vendredis de 15h30 a 17h30
Pour explorer les lettres du monde
et vous inspirer des illustrations de

différents artistes !

02.96.47.16.74 ] blbliothéque@ploubezrea
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Le mois de juillet a été particulierement
animé et ensoleillé au centre de loisirs
de Ploubezre!

Les enfants ont pu profiter d'une
multitude d'activités estivales, allant
des journées a la plage aux visites a la
ferme, et entre ces activités, des ateliers
et jeux d'été ont enrichi leur quotidien,
apportant rires et bonne humeur.

Trois semaines de camp ont également
permis a certains jeunes de vivre
l'expérience unique de dormir sous une
tente, créant des souvenirs inoubliables.
Ils ont également pu s'initier a la voile,
découvrant les plaisirs de la navigation
sur nos magnifiques cotes.

Ce mois a été synonyme de découvertes
et de nouvelles amitiés pour tous les
jeunes accueillis, encadrés par une
équipe d'animateurs dynamiques et
enjoués promettant un été inoubliable !

Les enfants du centre de loisirs ont eu la
chance de visiter et de participer a des
ateliers proposés par l'entreprise Arc’'had.
Au programme, des ateliers pratiques pour
explorer les techniques de construction
utilisant des matériaux écologiques. Cette
expérience ludique et éducative a permis aux
jeunes participants de plonger dans le monde
de la construction durable et de participer,
a leur hauteur, a la construction de leur
futur Péle Enfance. Nous tenons a remercier
chaleureusement 'équipe d'Arc’had pour leur
accueil et leur engagement a transmettre ces
valeurs aux jeunes générations, qui ont peut-
étre créé de futures vocations.

Ce mercredi 3 septembre, intéressés par ce chantier innovant,
les BTS SCBH (Systeme constructif bois habitat) du Lycée
Freyssinet de Saint-Brieuc ont visité le futur Pole Enfance.

Accompagnés des deux enseignants, ils ont été recus par
l'architecte, M. Loic JUGUET, Olivier MAROT (entreprise EMG
de Plouagat), Malek ZEGGANE, adjoint aux travaux, et Jacques
CLEMENT, Responsable Général des Services Techniques.

Ils ont pu découvrir l'impressionnante ossature bois, les murs
et plafonds congus avec des caissons en bois remplis de paille
et la confection de cloisons exécutées a l'aide d'un mélange
“terre-paille".
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BILAN : MISSION ARGENT DE POCHE 2025

Dans le cadre des missions “argent de poche”, 30 participants se sont engagés avec enthousiasme pour réaliser
73 missions variées. Parmi les taches effectuées, on retrouve le nettoyage du parc automobile, le désherbage des
allées de boules et du cimetiére, ainsi que le nettoyage des panneaux de rues. De plus, certains ont apporté leur
aide précieuse aux services de cantine. Cette initiative a non seulement permis d'améliorer l'environnement local,
mais a également offert aux jeunes une expérience enrichissante.

RENTREE SCOLAIRE 2025

Le 1* septembre, 217 éléves ont repris le chemin de
l'école pour la rentrée (plus 5 TPS inscrits pour une
rentrée en janvier 2026). A l'image de la tendance
générale de la démographie, les effectifs sont en légére
baisse dans les deux écoles.

Les enfants étaient heureux de retrouver leurs
camarades et impatients de faire connaissance avec leur
nouveau maitre ou nouvelle maitresse.

Effectifs par classe pour l'école maternelle : 76 au lieu
de 80 (N-1) plus 5 TPS en janvier 2026 :

- Classe de TPS-PS-MS M. Guillaume TILLY / Mme
BASCOUGNANO (le vendredi) - ATSEM Sarah : 21 éléves
:15PS + 6 MS + 5 TPS en janvier 2026

- Classe de MS - GS Mme Sandrine HALL - ATSEM Anne 19
éleves: 6 MS + 13 GS

- Classe de MS - GS Mme Lola GALL - ATSEM Gaélle 19
éleves:5MS + 14 GS

- Classe Bilingue Mme Evelyne HOFFMANN DALL'AGLIO /
Mme GUEZENNEC (le vendredi) - ATSEM Nelly/Loyda 17
éleves: 4PS+ 11 MS+2GS

Une nouvelle enseignante est arrivée a |'école
maternelle, il s'agit de Madame Lola GALL en provenance
du Finistére qui assure le remplacement de Mme Marine
BILLOU partie a Trégastel.

Le Directeur de l'école, M. Guillaume TILLY, prend cette
année en charge la classe des TPS-MS.

Effectifs par classe pour l'école élémentaire : 141 au
lieu de 155 (N-1)

- Classede CPMme LELEVIER Katie /Mme BASCOUGNANO
18 éleves

 BONNEIF

- Classe de CP-CE1 Mme REMOND Blandine 20 éléves

- Classe Bilingue du CP au CM1 Mme MENGUY Maria/
Mme CADREN 15 éléves

- Classe de CE1-CE2 Mme LASSALLE Cathy 21 éléves
- Classe de CE2-CM1 Mme LE GUEN Anne 23 éléves

- Classe de CM1-CM2 Mme LE MORVAN Cécile/Mme
BASCOUGNANO 22 éleves

- Classe de CM2 Mme BOUTROY Sylvie 22 éléves

Pour l'école élémentaire, c'est Madame Maria MENGUY,
venant de Ploézal, qui prend en main la classe bilingue.

Monsieur Jean-Yves HERVE a été nommé titulaire sur
la zone de remplacement sur la circonscription de
Lannion.5

Les travaux effectués pendant L'été ont été les suivants:
-Ecole maternelle:

Aménagement de la nouvelle classe de M. TILLY
(tableaux, armoires...)

Remplacement de la machine a laver et du seche-linge

Aménagement du coin regroupement-jeux dans la cour
avec l'installation de petits bancs

-Ecole élémentaire :
Revétement sol et peinture classe CE2-CM1
Petit mobilier classe de CP

Enfin, au service restauration, Monsieur Damien
CASTAGNOL, a pris ses fonctions de second de cuisine
au 1¢ septembre (en remplacement de M. Gilles EVEN)

I
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REPAS DES AINES

Ce 27 septembre, deux cent deux Ploubezriens (nés en 1954 et avant) s'étaient inscrits pour participer au repas des
ainés au CAREC: Kevin Jean, chef cuisinier du restaurant scolaire et l'équipe des employés communaux ont concocté
et servi un succulent repas a toute l'assemblée.

Pendant ce repas festif, apprécié de tous, chansons et histoires ont agrémenté cet aprés-midi récréatif et chacun a
pu danser au rythme de l'orchestre d’Erwan Perrot de Lanvellec et de son compére avec une succession de valses,
tangos et danses bretonnes... Les doyens de la commune, Denise Le Jan, née le 31 janvier 1927, et Joseph Le Goff,
né le 5 juillet 1931, n'étaient pas présents. Les doyens de 'assemblée étaient Marie-Thérése Raoul, née le 8 aodt
1927, et Louis Le Gales, né le 29 juin 1932

DECES DE NOTRE DOYENNE

> Augustine Ollivier notre doyenne venait d'avoir 102 ans le 17 aolt dernier.
Elle est décédée paisiblement a la maison de retraite de Kergomar.

Ses obseques ont eu lieu dans l'intimité familiale au cimetiére de Ploubezre ou elle a été inhumée aupres de ses
proches le 9 septembre 2025.

Nous nous souviendrons d'une commercante souriante qui a accueilli pendant de longues années, a la suite de
sa sceur Marguerite, de nombreux Ploubezriens dans son café, épicerie, dép6t de pains de la Maison Blanche a
Ploubezre.

Kenavo Augustine

> Notre nouvelle doyenne Denise Le Jan est née le 31 janvier 1927.
Elle vit toujours dans sa maison de La Lande ou elle recoit quotidiennement la visite de ses proches.

RADAR PEDAGOGIQUE MOBILE

Soucieuse de la sécurité routiére, la Commune s'est dotée d'un radar
pédagogique mobile, alimenté par un panneau solaire, et pilotable
grace a une plateforme internet (réglages, surveillance et transfert
de données).

Celui-ci est fixé une base en béton réalisée en régie par nos agents
du Service Technique et sera installé et déplacé selon les besoins et
notamment dans le cadre de projets d’'aménagement de voirie.

Ce matériel permet:
-de mesurer les vitesses et les trafics dans les deux sens de circulation,

- d'alerter et sensibiliser les usagers de la route sur leur vitesse en
leur rappelant les limitations en vigueur.

Le codt d'acquisition est de 3 197,77 € TTC.




La pratique de la boule bretonne étant en plein essor, de nombreuses collectivités se dotent de nouveaux
équipements adaptés a ce sport. La Commune de Ploubezre a elle aussi décidé de construire un nouveau
boulodrome a c6té de la salle des sports André PAUGAM.

Elaboré en concertation avec 'Amicale Bouliste de Ploubezre, il comprendra huit allées, un grand hall d'accueil,
une salle de réunion, un préau, des sanitaires, des espaces de stockages. Les boulistes ne seront pas les seuls
a en profiter. Le batiment pourra servir pour d'autres usages, quotidiennement pour la salle de réunion, et
exceptionnellement pour l'espace de jeux car les allées seront démontables.

Ces espaces pourront étre mis a disposition des associations, des écoles et du centre de loisirs. De plus, huit allées
non-couvertes supplémentaires seront réalisées.

Les études, menées par l'architecte Claire Nollet (Cométe Architecture), sont en cours. Les travaux se dérouleront
de mars a septembre 2026. L'actuel boulodrome, trop petit et vétuste, est destiné a la démolition. Il sera, a terme,
remplacé par d'autres aménagements.
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PROGRAMME DE VOIRIE RURALE

Cette année, le programme de voirie rurale a été réalisé par l'entreprise
Colas de Ploumagoar.

Fin juin, 1350 meétres linéaires de voirie ont été revétus en bicouche
gravillonné pour un montant de 26 400,00 € TTC (chemin de Keralzi,
chemin de Beg ar Roz, chemin de Kerdaniou, chemin de Porzh Min, lieu-
dit Kerguzh Vihan

Début septembre, c'est 1585 métres linéaires supplémentaires qui ont
été réalisés en enrobé pour un montant de 108 133,75 € TTC (chemin de
Kermin, chemin de Traou Jacob, chemin de Convenant Droniou, lieu-dit
Kalamagn, route de Kervoic).

PARATONNERRE SUR L'EGLISE SAINT-PIERRE
ET SAINT-PAUL

Pour la protection contre la foudre du Bourg, des travaux de mise aux
normes du paratonnerre ont été réalisés sur l'église Saint-Pierre et
Saint-Paul.

Ceux-ci font suite a une évolution de la norme, et consistent
principalement a modifier le tableau électrique et a créer une seconde
mise a la terre appelée « liaison équipotentielle ».

Cette prestation a été confiée a l'entreprise Art Protect’ de Morieux,
pour un montant de 6 892,80 €.

Les agents municipaux ont réalisé les travaux de terrassement.

CREATION D'UN ARRET DE BUS SUPPLEMENTAIRE ET
MODIFICATION DU TRAJET POUR LA LIGNE ADE LTC

Afin d’améliorer la desserte de Ploubezre, un nouvel arrét de bus,
nommé “PIERRE YVON TREMEL", a été créé.

Depuis le 1 septembre, en provenance de Lannion, le bus passe donc
par la ZAC pour s'y arréter, puis tourne rue Pierre Marzin pour rejoindre
laRD 11, et s'arréte sur le parking de la Poste. Le bus regagne ensuite la
ZAC par la rue Amédée Prigent.

Pour des raisons de sécurité, la voie située entre le parking de la Poste
et la rue Amédée Prigent a été mise en sens unique (sens sortant du
parking autorisé).

Pour tous renseignements, s'adresser a LTC au 02 96 05 09 00
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Vie associative KEVREDIGEZHIOU
GEORGETTE, LA RETRAITEE MALTRAITEE

L'Association ALMA 22 lance sur le Département des Cotes d'Armor un dispositif de prévention grand public
pour les séniors et les aidants intitulé: Georgette la retraitée maltraitée.

La thématique concerne les maltraitances psychologiques et financiéres a domicile qui s'articule en 3 modules:
* Théatre débat animé par la troupe du Totem

* Conférence thématique sur le Droit et la Protection de la famille

* Stands d'information et documentaire par des partenaires associés

Cette opération déja menée en juin 2023 avait permis a une centaine de personnes de bénéficier de ce moment
d'échanges avec les divers partenaires.

Salle du CAREC jeudi 6 novembre a 14h > Entrée gratuite sur inscriptions conseillées
Contact contact@alma22.fr 0296 33 11 11

en 5 saynétes

mise en scéne et interprétation par le Théatre du Totem

Alma 22 — Groupama — Association
tutélaire (APM22) — MPF 22(gendarmerie) —
Chambres des notaires — Collectivités —
Association Alexis Danan — Présence
verte

Depuis le début de l'année, LUNC PLOUBEZRE a
poursuivi sa mission mémorielle en participant a
diverses commémorations dans le département des
Cotes d'Armor. Elle était entre autres présente le
20 Juillet, lors de I'nommage rendu aux 55 martyrs
torturés, fusillés par les allemands en 1944, dans le
bois de la « Butte Rouge », a PLOEUC-L'HERMITAGE
(22). Une soixantaine de drapeaux assistait a cette
cérémonie présidée par M le Préfet des Cotes d’Armor.
Lors de cet hommage empreint d'un fort et émouvant
recueillement, 55 roses furent notamment déposées en ) ‘
mémoire de ces victimes du nazisme.

Le 11 novembre prochain, 'UNC PLOUBEZRE organisera son banquet traditionnel qui
sera servi dans la salle du Carec. Les inscriptions sont ouvertes a toutes personnes
adhérentes ou pas de l'UNC. 28€.

Décoration : Par décret du Président de la République en date du 15 Mai 2025, M Jean-
Yves MENOU, Trésorier de l'UNC, Maire Honoraire de PLOUBEZRE, président honoraire
du Syndicat mixte de tri, de recyclage et d'élimination des déchets, a été élevé au grade
d’'Officier dans 'Ordre National du Mérite. 'UNC PLOUBEZRE adresse ses félicitationsa  union NaTIONALE Des comBATTANTS
M Jean-Yves MENOU, son trésorier, pour cette décoration amplement méritée. SECTION DE PLOUBEZRE 22

RAPPEL : Toutes personnes domiciliées ou non a PLOUBEZRE, dont les Combattants des
« opérations extérieures », peuvent adhérer a 'UNC PLOUBEZRE.

Contacts - Renseignements : - Courriel : mintoull22@laposte.net

Président, Hubert GARRIC (06 22 53 54 01) - Vice-président : Gilles TROUILLON (06 86 45 54 39) -
Secrétaire : Serge SCHENCK (06 86 45 92 91 - Trésorier : Jean-Yves MENOU (06 08 73 33 11)
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15TH CAVALRY HISTORY BRITTANY GROUP

Nous avons eu une année 2025 chargée en
événements, dont plusieurs cérémonies et des camps
de reconstitution historique.

Lepointd'orguede cetteannée 2025 futlareconstitution
a Ploubezre, durant le long weekend du 14 Juillet, d'un
camp de 'US Army de 1944, tel qu'on en trouvait dans
la région en aolt 1944.

30 personnes en tenue d'époque, Soldats Américains,
résistants, civils avec une Citroen Traction, des Jeeps
des Dodge, des remorques, une Harley Davidson, 25
tentes US d'époque ont fait revivre cette période de
['histoire aux habitants de Ploubezre, avec le 14 juillet
un défilé des véhicules dans l'agglomération avec une halte sur le parking d'Intermarché.

Nous avons eu l'honneur d'avoir parmi nous Karen Downing Ripley, fille d'un Vétéran du 15th Cavalry Regiment
qui avait participé a la Libération de notre région en aolt 1944.

Durant ce camp, nous avons eu un temps magnifique, tout s'est passé dans une trés bonne et chaleureuse
ambiance, nous avons rencontré de trés jeunes Ploubezriens trés intéressés par cette période de notre histoire.

Un grand merci a la Gendarmerie Nationale pour leur présence et leur participation sur le site.

A la demande générale des participants et de plusieurs habitants de Ploubezre, nous referons un camp sur la
commune durant l'année 2027.

Nous avons également participé a des cérémonies a Plélo (8 mai et 26 juillet), Mémorial Day en Normandie
fin mai, 8 mai commémoration de la capitulation de la poche de Lorient, le 9 aodt a Plourhan, le 10 ao(t a
Plouguerneau, le 14 ao(t a Tréguier, le 15 ao(t a Lézardrieux.

Plusieurs de nos adhérents ont participé a de nombreuses reconstitutions et camps en Normandie pour le 6 juin,
Batterie Hillmann Calvados. Saint Sauveur le Vicomte le 16 Juin Manche, en Bretagne au Bégo dans le Morbihan,
19 et 20 juillet Camp Goodwood a Frénouville en Normandie, 16 et 17 ao(t reconstitution Libération de Berjou
en Normandie.

Le 11 novembre prochain, nous sommes invités a Plélo pour la cérémonie et le repas.
Nous sommes ouverts a tous et les jeunes sont les bienvenus
Contact Eric Boété ; Président : 06.60.46.46.75




LIONS BASKET TREGOR

Le Lions Basket Trégor est le nouveau nom de notre association qui fait la promotion du basket en milieu rural.
Elfriede PRIGENT est désormais la nouvelle présidente de l'association;

La saison 2025-2026 a commencé tambours battants, avec un stage de début durant lequel les enfants ont
pu participer a l'activité basket et a une sortie une intervention en visio de Fleur DEVILLERS notre marraine
basketteuse professionnel dans le nord de la France.

En cette rentrée, le plaisir de la balle orange rebondissante est au rendez-vous pour toutes les catégories, des
plus petits aux plus grands, en loisir et en compétition.

Au programme de cette saison, les matchs de championnat avec nos équipes de jeunes engagées, les matchs
interclub, les stages durant les vacances, les sorties extra basket, la Féte de Noél et bien d'autres événements
encore, le tout dans une ambiance familiale et conviviale.

Si vous souhaitez nous rejoindre, n'hésitez pas a nous contacter au 06.64.31.39.29
ou par mail ppbc77@yahoo.com

C’EST LA RENTREE A L'ASELP, FOCUS SUR DEUX SECTIONS

> Les activités de U'ASELP ont progressivement repris
depuis quelques semaines. Parmi ses activités, une est plus
particulierement destinée a nos ainés, le club des Genéts d'Or.
Chaque mercredi de 14h00 a 17h00, salle Marie Curie (3 coté
de la mairie), le groupe se retrouve autour de différents jeux A
(cartes, scrabble etc.) pour passer un aprés-midi ludique et A PLOUBEZRE
sympathique. Le temps passe vite, l'ambiance est garantie et il - el
y a toujours le plaisir de se retrouver autour d'un café. 7*7 :
b

Alors n'hésitez pas a venir un prochain mercredi participer a une
séance pour découvrir et rencontrer les participants. Contact :
Sylviane Baudont, téléphone 02 96 37 94 17 ; courriel ge-
netsdor@aselp.fr

> Lancé l'année derniére le cours de Qi Gong a repris. Tous les =
jeudis de 18h00 a 19HO0O, salle du CAREC, Anne Meyer anime
ce cours ouvert a toutes et tous. Quelques places sont encore
disponibles et il est possible de venir faire une séance d’essai.
Renseignements sur place le jeudi a 18h00.

Le jeudi a 18h a la salle du CAREC
porté par I'association

CALME MENTAL - RESPIRATION - VITALITE

- _ SOUPLESSE - ANCRAGE - LACHER PRISE
Le tarif inchangé est de 180,00 € pour l'année auquel il faut

ajouter 8,00 € d'adhésion a l'ASELP. Renseignements aupres d’Anne MEYER - 06 44 02 65 72

Inscriptions contact@aselp.fr
Contact : Anne Meyer 06 44 02 65 72 contact@aselp.fr
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BANQUE ALIMENTAIRE

Lors de la collecte de la banque alimentaire qui a eu lieu en avril dernier a l'Intermarché de Ploubezre, nous
avons réussi a rassembler 711 kilos de produits variés.

Nous tenons a exprimer notre gratitude a toutes les personnes qui ont pris un peu de leur temps libre pour
assurer des permanences au magasin pendant ces journées.

La prochaine collecte d'hiver est programmée pour les 28 et 29 novembre 2025. Si vous souhaitez rejoindre
les bénévoles, n'hésitez pas a vous faire connaitre auprés de la mairie.

Actuellement, a Ploubezre, 13 familles bénéficient de l'aide alimentaire, incluant 16 adultes (de plus de 14
ans) et 22 enfants.

f— =

Banques
Aﬁmen\a\t S

N

L'ASSOCIATION "LES AMIS DE KERFONS" FETE SES DIX ANS

Les dix ans de la création de la dynamique association « les amis de la chapelle de Kerfons » ont été fétés
dans une ambiance conviviale samedi 9 aoit sur le site de la chapelle.

Au programme, initiation aux danses bretonnes, repas galettes saucisses et crépes puis place au fest-noz,
a ses musiciens et ses chanteurs. Les danses se sont succédé tout au long de la soirée, et a la nuit tombée
les bénévoles de l'association ont offert et partagé avec le public deux immenses brioches arrivées sur des
brancards éclairés par dix lanternes.

Rendez-vous est donné l'an prochain au mois d'ao(t pour de nouvelles festivités.
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UN ACCOMPAGNEMENT PERSONNALISE DANS VOS DEMARCHES ADMINISTRATIVES

Un agent est a votre disposition pour vous accompagner dans

vos démarches auprés de. plusieurs institgtiqns, p,lJbquues et ﬁﬁﬂnuqus France
partenaires du service public. Vous pouvez ainsi bénéficier d'une FRANCAISE .

aide personnalisée pour entrer en contact avec les services e services
suivants : . .

* Les Finances publiques (DDFFiP) : pour vos questions fiscales, a la mairie de
déclarations de revenus, paiements ou remboursements d'impéts. PLOUBEZRE

* La Caisse d'Allocations Familiales (Caf) : pour vos droits aux > 2
aides familiales, logement, RSA, etc. )de 13h30 a 17h00

* L'Assurance Maladie (CPAM) : pour vos démarches liées a la _

santé, remboursements, carte Vitale, arrét maladie...

* L'Assurance retraite (Carsat) : pour préparer votre retraite ou 5 NOVEMBRE
suivre votre dossier de pension. .
* France Travail (anciennement Pdle emploi) : pour l'emploij, 3 DECEMBRE

l'inscription, les allocations ou la formation.

* La Poste : pour vos démarches liées a l'identité numérique, a
l'envoi de courriers recommandés, ou autres services postaux.

* La Mutualité Sociale Agricole (MSA) : pour les assurés du régime ~ Prise de rendez-vous 06.07.59.17.98
agricole (santé, retraite, famille...).

* Le Point-justice : pour des conseils gratuits sur vos droits, un accés a la médiation ou a un avocat.

* L'Agence nationale des titres sécurisés (ANTS) : pour les demandes de carte d'identité, passeport, permis de
conduire, carte grise...

* France Rénov’ : pour vos projets de rénovation énergétique et l'obtention des aides correspondantes.

* Le Cheque énergie : pour comprendre votre éligibilité et l'utilisation de cette aide pour vos factures d'énergie.

7 JANVIER

N’hésitez pas a solliciter cet accompagnement : il est gratuit, confidentiel et ouvert a tous, afin de faciliter vos
démarches administratives et numériques.

ATELIER EQUILIBRE

Le service Actimut en collaboration avec Pour Bien Vieillir Bretagne et la Mairie |
de Ploubezre, met en place un atelier équilibre.

En petits groupes, vous apprendrez a travailler votre équilibre, a vous relever
aprés une chute, a améliorer votre coordination. L'animateur vous proposera
aussi des exercices simples a faire chez vous pour conserver vos acquis.
Conférence publique de présentation : lundi 9 février a 11h a la salle Marie
Curie. A l'issu de la conférence vous pourrez vous inscrire pour le cycle de 12
séances.

L'atelier est gratuit pour les participants.

Renseignements et inscriptions auprées d'ACTIMUT sport-santé

au 06 45 30 91 71 ou a initiativessociales.bretagne@vyv3.fr -

|
iy : M

MUTUALITE
FRANCAISE

COTES IVARMOR

SIRVICIE DE SOIMT
T DrACCOMPAGNTMINT
MFUTIEALINTES

BRETAGNE
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NOTRE ACTION POUR UN SERVICE PUBLIC RENFORCE
A PLOUBEZRE

Le fonctionnement de notre commune doit encore
étre optimisé en de nombreux aspects. Il en est un
que nous défendons particulierement, c’est celui de
nos agents.

En effet, @ ce jour, nos agents sont soumis a un
fonctionnement anxiogéne. Si certains événements
sont prévisibles et permettent un aménagement des
temps de travail (fétes patronales, vide-greniers,
etc..), il en est d'autres plus aléatoires qui ne peuvent
étre anticipés : tempétes, inondations (sujet non
résolu depuis plus de dix ans !), dysfonctionnements
au CAREC lors d'une location en week-end ou en
soirée, désordre au Gymnase, etc. Or, aucun systéme
d'astreinte n'est encore mis en place pour les agents
sur notre commune.

Interrogée en conseil municipal sur l'organisation
des dépannages lors de ces déconvenues passagéres
(mais pas si irréguliéres que cela), madame le maire
nous répond que bien souvent c’est un adjoint qui
s'en charge ou alors elle appelle directement un
agent chez lui, sur son temps de repos. Vous pouvez
en déduire que nos agents sont donc corvéables sur
leur temps de repos, et vivent avec l'éventualité d'étre
appelés a n'importe quel moment, sans compensation
financiére. ILn'est donc pas surprenant que les services

AGENDA 2025

NOVEMBRE
* Samedi 01/11: Repair café - Troc Plantes

techniques soient l'objet d'un turn-over absolu :
l'équipe a entiérement été renouvelée depuis cinq
ans!

Nous avons soulevé la question de la mise en place
d'astreintes en commission de personnelil y a de cela
plus d'un an, avec un refus catégorique. Lors du conseil
municipal du 10 juillet dernier, nous avons réitéré
notre interrogation, en session pléniére. De nombreux
conseillers ont alors exprimé une voix favorable a
une mise en place de ces astreintes (évidemment
soumise a la bonne volonté des agents eux-mémes),
entrouvrant l'espoir de voir madame le maire accéder
a cette demande.

Nous, élus de la minorité, allons continuer d'ceuvrer
dans ce dossier pour que la pénibilité des missions
de nos agents puisse enfin étre reconnue par une
compensation financiére légitime, tout en améliorant
le service rendu a la population de la commune qui
disposerait dés lors d'un service en continu grace aux
astreintes.

Nous en profitons pour remercier 'ensemble des
agents communaux qui sont impliqués et investis
dans leur mission au quotidien pour un service public
de qualité.

ILls sont le lien qui relie avec humanité, les citoyens et
le service public.

* Mercredi 05/11 : Permanence France Services - Mairie Ploubezre de 13h30a 17h0

Mardi 11/11 : Cérémonie du 11 novembre

DECEMBRE

Jeudi 06/11: Théatre débat « Georgette, la retraitée maltraitée » - ALMA 22 - salle du CAREC a 14h

Samedi 22/11 : Repas - Association Diocésaine a la salle du CAREC
Dimanche 30/11: GoQter - Association CECILE ESPOIR a la salle du CAREC

* Mercredi 03/12 : Permanence France Services - Mairie Ploubezre de 13h30a 17h0

* Vendredi 05 et samedi 06/12 : TELETHON
JANVIER 2026

* Mercredi 07/01/26 : Permanence France Services - Mairie Ploubezre de 13h30a 17h0

* Samedi 17/01/26 : Cérémonie des Voeux
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AN HEOL HAG AR BREZHONEG, LE SOLEIL ET LE BRETON
Méme si la connaissance du cosmos progresse de
jour en jour, le ciel est loin d'avoir livré tous ses
mystéres. Toutefois, avant la science, l'imagination
populaire en Bretagne a su donner des explications
a l'existence des astres.

On croyait en effet autrefois que la lune était un
vieux soleil qui était "arrivé" trop vieux et trop faible
pour éclairer le jour. C'est pourquoi le créateur du
monde, l'avait mis a éclairer la nuit. C'est du moins
ce que l'on disait en breton : Kredet veze gwechall
penaos al loar a 0a un heol kozh hag a oa arri re
gozh da sklerijennin an deiz. Se zo kaoz an Aotrou
Doue na laket ‘nean da sklerijennif an noz. C'est ce
qui valut a la lune le surnom de, Heol ar bleiz, c'est-
a-dire, le soleil du loup et on comprend pourquoi.
En effet, pour certains rédeurs nocturnes a deux et quatre pattes, a clarté de la lune est en effet trés utile. Des
lunes, on raconte qu'il y en aurait eu plusieurs. Alors, on se demande : Para veze graet gant loariou kozh ? Que
faisait-on des vieilles lunes ? Eh bien, on les brisait pour en faire des étoiles, drail-het vezent d'ober stered. Il
fallait encore y penser !

Comme la pluie, le soleil en Bretagne n'est pas que sur les cranes, il est aussi sur toutes les lévres. On en parle
comme d'un étre familier. Qu'il tarde a dissiper la couche habituelle des brumes matinales, alors, comme un
homme qui peine a se lever, on le traite de flemmard, et l'on s'impatiente : Didalvez eo an heol 'herie, le soleil
est paresseux aujourd’hui.

On fait aussi des commentaires sur sa bonne ou sa mauvaise mine. Quant au lever, il est d'un blanc trées brillant,
on dit: Re sklaer eo e lagad,'chomo ket brav 'an amzer pad an deiz, il a 'eeil trop vif, le temps ne restera pas beau
pendant la journée. Et alors, on confirme par des dictons : Heol a savo re vintin, A zo techet da wall fin, Soleil trop
matinal / Finira mal. Ou encore : An heol gwenn / Da c’hlav a denn. Soleil blanc / Attire la pluie.

Un disque solaire blafard que l'on percoit a travers les nuages est aussi de mauvais augure. Il annonce une
averse imminente : Heol toull, / Glav leizh ar poull Soleil troué / De la pluie plein la mare. Il n'est pas fier de cette
prévision. Il a honte, mezh ‘neus, Quand on le voit entre deux nuages, on dit qu'il regarde la terre a travers sa
manche : O sellet dre e vaiich emai. Quand il a un nuage juste au-dessus de lui, on dit : Laket ‘neus e dog, il a
mis son chapeau. Quand tour a tour, il passe devant ou derriére les nuages, on dit qu'il joue d cache-cache avec
eux, o c'hoari koach-koukoug ‘maii gant ar c’houmoul.

Quand, en soirée, on voit comme de longues barres descendant en épi sous le soleil, on dit : Kerden zo ‘chechaii
war an heol, ‘benn ar c‘hoazh vo glav, des cordes tirent sur le soleil, demain il pleuvra. De méme, si le soleil
couchant est noyé dans les nuages, c'est signe de mauvais temps pour le lendemain. En revanche avec des
cumulus au-dessus de lui, on dit : O sevel e vec'h ‘mai, il souléve son fardeau. Alors, il fera beau le jour suivant,
autrement dit pour faire plaisir encore a ceux qui aiment le breton : Pa veze 'vont da gousket ‘barzh ar vouilhenn,
0a ket mat, sin amzer fall, koumoul dindanaii, met pa veze ar c'houmoul a-us deaii, veze laret 0a o sevel e
vec'h. Neuze veze brav an deiz war-lerc'h.

Pegen skeudennet kaer eo ar brezhoneg !

Daniel Giraudon
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ANNE TAXI
06.07.49.73.32 0u 07.88.82.42.53

PLOUBEZRE/LANNION *
annetaxilannion@gmail.com ="

Artisan

22300 PLOUBEZRE

098237328- 0830 T1 5885 e

SULLY TAXI

 TRANSPORTS MEDICALISES

» CONVENTIONNE TOUTES CAISSES

» CONSULTATIONS, HOSPITALISATIONS, KIN..
+ GARE, LONGUE DISTANCE

e - x> = g

PhL o
TAX

06 68 510 240

6 Véhicules Taxis
1Véhicule 9 Places

www.phil-taxi.fr
contact@phil-taxi.fr
0668510240

Gares - Aéroports - Toutes distances
Mise en route du compteur
ala prise en charge

Plomberie

Chauffage

Electricité

THERMIE ®
02 96 38 96 98

Salle de bains

Clés #n main

mail.caom

Lo

Cuisine Traditionnelle

thaijingjing22@gmail.com

LUNDI MATIN : TREGASTEL
LUNDI SOIR : PLOUBEZRE
MARDI : LA SOURCE
PLEUMEUR BODOU
MERCREDI MATIN : TREGUIER
JEUDI SOIR : TONQUEDEC
VENDREDI SOIR : LATOLL

Thailandaise ROUTE DE TREBEURDEN

06 71 54 71 23

0296376009

Lannion_64, ruede Tréguier /Ker Huel 3, pla
Ploubezre_2, place deta Poste / Ploumilliau_

Ferret Jimmy

Peinture, Ravalement,
Décoration

Démoussage de toiture,
Revétement sols et murs

Suivez-moi o @

Nathalie

L

e

ot

E BRICQUER

0608778671

iadfrance.f

Directeur de la publication : Brigitte Gourhant, Maire. Responsable de la rédaction : Rodolphe Biss
Comité de rédaction : Francoise Allain. Mise en page et impression : Pano - Lannion
Crédit photos : www.auborddesyeux.fr
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SERVICES MEDICAUX

POLE MEDICAL ET PARAMEDICAL
2 rue Frangois Tanguy-Prigent

Médecin Généraliste : 02 96 47 14 15
Docteur Alain CLECH
Chirurgien-dentiste: 02 96 54 74 13
Docteur Eric ESNAULT
Cabinet infirmier: 02 96 37 79 40
Ar Klanvdiour
Kinésithérapeute : 02 96 47 14 44
Isabelle OLLIVIER
Podologue : 02 96 37 53 76
Nadége BLIGNE-JORET
Osthéopathe D.0: 06 34 68 26 53
Baptiste POTIER

Orthophoniste.: 02 90 93 02 02
Flore DAMIENS
46 bis rue Paul Salaiin

Médecin Généraliste : 02 96 47 13 66
Docteur Olivier CAOULAN, 7 Rue Paul Salaiin
Chirurgien-Dentiste: 02 96 47 12 03
Docteur Ofelia VLAD
4 Place de la Poste
Kinésithérapeute: 02 96 54 63 50
Franck Le Dissez, 46 bis rue Jean Marie Le Foll
Pharmacie: 02 96 47 15 31
Laurent BERNARD-GRIFFITHS
2 rue Pierre-Yvon Tremel - Parc Izellan

LA POSTE
HORAIRES D'OUVERTURE
Lundi au vendredi: 13h45 a 16h30

HORAIRES DE LEVEE DU COURRIER
Lundi au Vendredi: 15h45
Samedi: 10h45

~ DECHETERIE
DECHETERIE DE BUHULIEN
9h30 a 12h00 et 13h30 a 18h00
(18h30 en été)

ENCOMBRANTS

Le retrait des encombrants se fait
sur inscription.

Contacter LTC:02 96 05 55 55

MAIRIE

HORAIRES D'OUVERTURE
- Lundi et Samedi : 9h00 a 12h00
(fermée le samedi matin pendant l'été)
- Mardi a Vendredi : 9h00 a 12h
et 13h303a 17h00

Téléphone: 02 96 47 15 51
Courriel : mairie@ploubezre.fr
Site internet : www.ploubezre.fr

PERMANENCE DES ELUS

(sur rendez-vous)

Maire : Brigitte GOURHANT
Mercredi et Samedi de 10h a 12h

1*r adjoint : Francoise ALLAIN

En charge des affaires sociales et de la
solidarité

Sur rendez-vous

2¢m adjoint : Malek ZEGGANE

En charge des travaux, de la voirie et des
espaces verts.

Samedi matin

3%meadjoint : Marie-Pierre LE CARLUER
En charge des finances
Vendredi de 9h30a 11h30

4% adjoint : Jean-Luc CHEVALIER

En charge de l'environnement, de l'agriculture
et du tourisme.

Samedi de 9h a 12h

5éme adjoint : Evelyne GIRAUDON

En charge de la vie scolaire, de l'enfance et la
jeunesse.

Mercredi de 10h a 12h

6°m adjoint : Louis JEGOU

En charge de la vie associative, de la culture et
du patrimoine.

CONSEILLER MUNICIPAL DELEGUE

Rodolphe BISS
En charge de la communication.
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OUVERT
du lundi au samedi de 8h30 a 19h30
et le dimanche de 9h00 a 12h30

Téel. 02 96 46 72 31

Rue Paul Salailin - Parc Activités lzellan, 22300 Ploubezre

Wuméros d urgences
Pompiers: 18 Gendarmerie nationale :
omplers: PLESTIN LES GREVES 02 96 35 62 18

Gendarmerie: 17 (lundi, mercredi, vendredi, dimanche et fériés)

SAMU: 15 PLOUARET 02 96 38 90 17
SAMU Social ( sans abris): 115 (mardi, jeudi, samedi)

Enfants Disparus: 116000 Centre hospitalier 02 96 05 71 11
Appel d'urgence Européen: 112 Polyclinique du Trégor 02 96 46 65 65




